
Запрошуємо на TRILEWY AQUATHLON CUP в рамках Чемпіонату України з 

акватлону (плавання-біг) на дистанції 800м+5км серед аматорів у 

закритих приміщеннях. 

Акватлон - це вид спорту, що поєднує плавання та біг. Змагання з 

акватлону включають плавання на відкритій воді  та біг . У залежності від 

дистанції, учасники можуть змагатися в командній або індивідуальній 

категоріях. Акватлон є частиною спортивних змагань триатлону та може 

слугувати як підготовка до таких змагань. 

Ну а 16-17 грудня ЧУ та  відкритий кубок "ТриЛеви" з акватлону 

(плавання-біг).  

 

Вікові групи в кубку такі: 

● 25-34 р 

● 35-44 р 

● 45-54 р 

● 55р і старші  

При відсутності кворуму ( 5чол.у групі ) організатори мають право на 

об'єднання вікових груп.  

Змагання пройдуть у два дні :  

 ⁃ 16.12.2023-  13:00 плавання (50м басейн) 

 ⁃ 17.12.2023-  11:00 біг (легкоатлетичний манеж) 

 ⁃ Більш детальна програма заходу,буде опублікована,згодом 

 


